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Centro de Convivência para Idosos (CCI)

Espaço que oferece diversas atividades que contribuem no processo 

de envelhecimento saudável, no desenvolvimento da autonomia e de 

sociabilidades, no fortalecimento dos vínculos familiares e do convívio 

comunitário e na prevenção de situações de risco social para as 

pessoas acima de 60 anos.



Inauguração

•16 de outubro

•60 presentes

•Apresentação 
das oficinas

Atividades

•24 dias

•39 participantes

•6 oficinas 
diferentes

Encerramento

•15 de dezembro

•50 presentes

•Performances 
com 20 idosos

Funcionamento do CCI em 2018



Avaliação do CCI

•Nota 4,92

•13 votos

Centro de Convivência para Idosos

•Nota 4,62

•13 votos

Horário de funcionamento

•Nota 4,92

•13 votos

Café da manhã

•Nota 4,92

•13 votos

Equipe da Fundação Britânica

Notas aplicadas numa escala de 1 a 5 em questionário distribuído aos participantes do CCI



PARTICIPANTES DO CCI



Participantes

39 participantes



•Média de idosos por dia12

• Frequência média de cada idoso7,5

•Participantes com frequência acima de 33%13

•Participantes com frequência acima de 50%10

Frequência dos participantes



ATIVIDADES DO CCI



Atividades



Frequência das atividades

24 dias de atividades

9 aulas de Yoga

8 aulas de Dança Circular

8 aulas de Música e Movimento

8 aulas de Teatro

7 aulas de Memória e trabalho manual

5 aulas de Tecnologia



Avaliação das atividades

Nota 4,83

12 votos

Yoga
Nota 4,83

12 votos

Dança
Nota 4,69

13 votos

Música

Nota 4,54

13 votos

Teatro
Nota 4,42

12 votos

Memória
Nota 4,64

11 votos

Tecnologia

Notas aplicadas numa escala de 1 a 5 em questionário distribuído aos participantes do CCI



Avaliação das oficineiras

Luciana | Yoga

•Nota 4,82

•11 votos

Cida | Dança Circular

•Nota 5,00

•11 votos

Penny | Música

•Nota 4,92

•12 votos

Yara | Teatro

•Nota 4,67

•12 votos

Denise | Memória

•Nota 4,55

•11 votos

Camila | Tecnologia

•Nota 4,64

•11 votos

Notas aplicadas numa escala de 1 a 5 em questionário distribuído aos participantes do CCI



Continuidade em 2019

Yoga

100%

11/11

Dança

100%

11/11

Música

100%

12/12

Teatro

83%

10/12

Memória

82%

9/11

Tecnologia

91%

10/11

Avaliação dos participantes

Avaliação da FBB



Sugestões espontâneas para 2019

Inglês

6 votos

Passeios

6 votos

Pintura

2 votos



AVALIAÇÕES FINAIS SOBRE O CCI



Comentários dos participantes

Só posso parabenizar a 

iniciativa da equipe e da 

Fundação Britânica pois a 

união faz a força.

Estou gostando muito, o 

horário é bom, a companhia 

das pessoas é boa e estou 

gostando muito.

Gosto de tudo, todas as 

meninas são muito boas, é 

muito carinho S2 S2 S2

Adorei muito participar. Tudo 

é muito bom.



Sucessos e aprendizados

Sucessos

• Promoção da inclusão social e 
fortalecimento de vínculos dos 
idosos

• Integração entre a comunidade 
brasileira e a comunidade britânica

• Acolhimento e integração dos 
participantes

• Definição das atividades e seleção 
das oficineiras

Aprendizados

• Melhorar a organização do café da 
manhã

• Oficializar matrículas dos idosos

• Ter o contato de familiares para o 
caso de uma emergência



ESTUDOPARAEXPANSÃO


